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5ÈME ÉDITION

Jessie QUANTINET
tu peux enlever toute la journée du coup



ATELIER DE RéFLEXOLOGIE   
ET  

JOURNéE DE L’ABEILLE 
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SAMEDI 30 MAI 2026 
CHEZ BALLOT-FLURIN à MAUBOURGUET 

C’EST LA FêTE DE L’ABEILLE  

 

Depuis trois ans, entourée des libellules, je participe à cette merveilleuse aventure  
 

** AU PROGRAMME CETTE ANNéE **  

Une conférence sur la réflexologie : Réflexologie et apithérapie, une symbiose évidente 

Massages relaxants par la réflexologie au sein de la chambre des abeilles  

Partage de techniques de relaxation par la respiration et automassages par la réflexologie  

** EN ATTENDANT… ** 

Je vous invite à découvrir ce qui s’est passé les années précédentes.  

https://envole-moi-reflexologie.fr/ateliers/ 

   

Et bien d’autres surprises vous attendent dans le jardin des abeilles pour une journée enchantée.  


